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110 metrów ppł M U20 (99.1)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NOGA Artur MKS-SMS Victoria Racibórz Pekin 06-08-20Rekord Polski(U20) 13.23

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   16:05:00

Wiatr: -0.7

1 78 Dawid STASIAK 99-02-19 MKL Szczecin(ZP) 15.136  SB   

 

110 metrów pł M U18 (91.4)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŻEBROWSKI Dawid VICTORIA Racibórz Baku 14-05-31Rekord Polski(U18) 13.54( 0.8)

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   16:05:00

Wiatr: -0.7

1 722 Kacper ŚMIDOWICZ 01-04-13 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 15.203  PB   

 

100 m pł K U18 (76,2)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

DONCER Joanna ORZEŁ Warszawa Moskwa 98-07-15Rekord Polski(U18) 13.44(0.0)

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   16:10:00

Wiatr: +1.6

1 703 Dominika SKOWROŃSKA 02-05-01 AML Słupsk(PM) 15.947     

723 Aleksandra BARABASZ 01-05-05 AML Słupsk(PM) DNF8     

 

80 metrów pł K U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JÓŹWICKA Małgorzata AZS-AWF Warszawa Warszawa 17-06-24Rekord Polski(U16) 11.74*(+0.1)
JÓŹWICKA Małgorzata AZS-AWF Warszawa Warszawa 17-06-11Rekord Polski(U16) 11.76*(-0.3)
SKRZYSZOWSKA Pia OKS Skra Warszawa Warszawa 16-09-10Rekord Polski(U16) 11.78*(-1.0)

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   16:20:00

Wiatr: -0.4

1 707 Magdalena TOMCZAK-GOŁOWICZ 03-04-12 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 12.293  PB   

2 202 Wiktoria STĘPIEŃ 03-05-03 KL Iskra Białogard(ZP) 14.262  PB   

3 702 Patrycja PASTUSZKO 04-02-04 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 15.135     

 

100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(Open) 10.93
JANOTA Jolanta START Lublin Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(U23) 11.19( 1.8)
SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 16-07-21Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9)
SWOBODA Ewa UKS CZWÓRKA Żory Nanjing 14-08-21Rekord Polski(U18) 11.30(0.0)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Chorzów 11-09-24Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2)

Bieg 1/3
Start: 18-06-16   16:30:00

Wiatr: -0.6

1 65 Wiktoria GRZYB 97-10-14 MKL Szczecin(ZP) 12.314     q

2 10 Maja PAWŁOWSKA 02-06-12 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 12.585  SB   q
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3 725 Małgorzata GRZYWIŃSKA 02-06-15 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 12.643  PB   q

4 872 Natalia ORSZAGH 02-11-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 12.687  PB   q

5 884 Aleksandra ADASZAK 02-07-22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 12.736  PB   q

6 24 Amelia GRYGIEL 03-03-22 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 12.902     q

7 723 Aleksandra BARABASZ 01-05-05 AML Słupsk(PM) 13.498     q

Bieg 2/3
Start: 18-06-16   16:30:00

Wiatr: 0.0

1 31 Wiktoria ZAKRZEWSKA 03-12-27 UKS Barnim Goleniów(ZP) 13.604  PB   q

2 28 Gabriela KIEDAS 03-08-26 UKS Barnim Goleniów(ZP) 13.716  PB   

3 720 Karolina JAWORSKA 03-01-04 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 13.985     

4 202 Wiktoria STĘPIEŃ 03-05-03 KL Iskra Białogard(ZP) 14.067  PB   

5 26 Aleksandra JURA 05-09-30 UKS Barnim Goleniów(ZP) 14.122     

6 24 Natalia RZYMCZYK 04-03-09 UKS Barnim Goleniów(ZP) 14.308  PB   

Bieg 3/3
Start: 18-06-16   16:30:00

Wiatr: 0.0

1 703 Dominika SKOWROŃSKA 02-05-01 AML Słupsk(PM) 14.207  PB   

2 39 Weronika MIKOŁAJEWSKA 00-01-26 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 14.334  SB   

3 16 Oliwia PYC 04-03-02 UKS Barnim Goleniów(ZP) 14.756  PB   

4 714 Aleksandra MOLIS 03-08-26 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 14.923  PB   

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Wiktoria GRZYB 97-10-14 MKL Szczecin 12.311     q

2 Bieg 1 Maja PAWŁOWSKA 02-06-12 KL Bałtyk Koszalin 12.582  SB   q

3 Bieg 1 Małgorzata GRZYWIŃSKA 02-06-15 KMKL Sztorm Kołobrzeg 12.643  PB   q

4 Bieg 1 Natalia ORSZAGH 02-11-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 12.684  PB   q

5 Bieg 1 Aleksandra ADASZAK 02-07-22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 12.735  PB   q

6 Bieg 1 Amelia GRYGIEL 03-03-22 MKL Maraton Świnoujście 12.906     q

7 Bieg 1 Aleksandra BARABASZ 01-05-05 AML Słupsk 13.497     q

8 Bieg 2 Wiktoria ZAKRZEWSKA 03-12-27 UKS Barnim Goleniów 13.601  PB   q

9 Bieg 2 Gabriela KIEDAS 03-08-26 UKS Barnim Goleniów 13.712  PB   

10 Bieg 2 Karolina JAWORSKA 03-01-04 KMKL Sztorm Kołobrzeg 13.983     

11 Bieg 2 Wiktoria STĘPIEŃ 03-05-03 KL Iskra Białogard 14.064  PB   

12 Bieg 2 Aleksandra JURA 05-09-30 UKS Barnim Goleniów 14.125     

13 Bieg 3 Dominika SKOWROŃSKA 02-05-01 AML Słupsk 14.201  PB   

14 Bieg 2 Natalia RZYMCZYK 04-03-09 UKS Barnim Goleniów 14.306  PB   

15 Bieg 3 Weronika MIKOŁAJEWSKA 00-01-26 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA 14.332  SB   

16 Bieg 3 Oliwia PYC 04-03-02 UKS Barnim Goleniów 14.753  PB   

17 Bieg 3 Aleksandra MOLIS 03-08-26 KMKL Sztorm Kołobrzeg 14.924  PB   

 

Skok wzwyż mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PARTYKA Artur ŁKS Łódź Eberstadt 96-08-18Rekord Polski(Open) 2.38
WALERIAŃCZYK Aleksand WAWEL Kraków Bydgoszcz 03-07-20Rekord Polski(U23) 2.36
BIENIEK Michał HERMES Gryfino Zamość 03-06-29Rekord Polski(U20) 2.30
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Warszawa 06-06-18Rekord Polski(U18) 2.26
BEDNAREK Sylwester RKS Łódź Świecie 04-09-26Rekord Polski(U16) 2.06

FINAŁ Koniec:  18-06-16  16:25:00

Start: 18-06-16   16:00:00

1 180 Dominik WIERCZYŃSKI 03-07-25 LKS Fenix Słupsk(PM) 1.71  PB   

2 225 Bartosz BRZEZICKI 03-03-14 KL Iskra Białogard(ZP) 1.60  PB   

1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.71 1.73

o o o o xo xo xxxDominik WIERCZYŃSKI

o o o xxo xxxBartosz BRZEZICKI
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Rzut oszczepem kobiet (600)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ANDREJCZYK Maria LLKS Hańcza Suwałki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16Rekord Polski(Open) 67.11
ANDREJCZYK Maria LLKS Hańcza Suwałki Rio de Janeiro (BRA) 16-08-16Rekord Polski(U23) 67.11*
ANDREJCZYK Maria LUKS Hańcza Suwałki Warszawa 16-05-21Rekord Polski(U23) 64.08*
WITEK Marcelina SKLA Sopot Złocieniec 16-04-30Rekord Polski(U23) 61.48*
MRÓWKA Monika AZS-AWF Wrocław Biała Podlaska 01-06-02Rekord Polski(U23) 60.75
ANDREJCZYK Maria LUKS Hańcza Suwałki OPO Cetniewo 15-08-01Rekord Polski(U20) 62.11
GAPA Katarzyna OGRODNIK Bydgoszcz Białystok 00-08-27Rekord Polski(U18) 51.98
WITEK Marcelina SKLA Słupsk Słubice 10-10-08Rekord Polski(U16) 47.03

FINAŁ Koniec:  18-06-16  16:30:00

Start: 18-06-16   16:00:00

1 485 Małgorzata MAŚLAK 01-01-24 ULKS Tychowo(ZP) 46.26  PB   

2 720 Maria SZRAMIAK 00-07-05 AML Słupsk(PM) 41.40     

3 11 Natalia KALICKA 98-05-16 MKL Szczecin(ZP) 37.52     

I II III IV V VI

- - 46.26 x 40.74 xMałgorzata MAŚLAK

41.40 x 41.26 rMaria SZRAMIAK

37.52 35.61 37.30 36.45 x 35.55Natalia KALICKA

 

Rzut oszczepem K U18 (500)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WITEK Marcelina SKLA Słupsk Łódź 12-08-29Rekord Polski(U18) 57.92

FINAŁ Koniec:  18-06-16  16:30:00

Start: 18-06-16   16:00:00

1 485 Małgorzata MAŚLAK 01-01-24 ULKS Tychowo(ZP) 45.63     

2 145 Kornelia KALINOWSKA 01-03-26 ULKS Tychowo(ZP) 42.09     

3 710 Kornelia STASIOŁEK 03-09-29 AML Słupsk(PM) 34.81     

4 718 Patrycja HALECKA 03-11-15 AML Słupsk(PM) 30.05     

5 725 Zuzanna GUŹNICZAK 04-01-25 AML Słupsk(PM) 26.57     

I II III IV V VI

45.63 45.49 rMałgorzata MAŚLAK

45.63 45.49 rMałgorzata MAŚLAK

38.34 42.09 40.95 38.11 38.43 xKornelia KALINOWSKA

38.34 42.09 40.95 38.11 38.43 xKornelia KALINOWSKA

x 34.81 30.91 33.88 x 31.60Kornelia STASIOŁEK

x 34.81 30.91 33.88 x 31.60Kornelia STASIOŁEK

26.92 28.67 30.05 x x 27.96Patrycja HALECKA

26.92 28.67 30.05 x x 27.96Patrycja HALECKA

x 26.57 22.00 x x xZuzanna GUŹNICZAK

x 26.57 22.00 x x xZuzanna GUŹNICZAK
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100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0)
KUĆ Dariusz AZS-AWF Kraków Biała Podlaska 06-05-27Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3)
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8)
ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4)
SMOSARSKI Dominik   PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2)
CHROSTA Filip BKL Bełchatów Wrocław 17-05-21Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-05-23Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8)

Bieg 1/3
Start: 18-06-16   16:40:00

Wiatr: -0.4

1 749 Dominik STAŚKIEWICZ 93-04-05 STS Pomerania Szczecin(ZP) 10.924     q

2 742 Wiktor SANTKIEWICZ 98-07-16 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 11.073  PB   q

3 17 Arkadiusz DRĘŻEK 99-12-10 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 11.125  PB   q

4 714 Piotr MICHALAK 02-06-29 AML Słupsk(PM) 11.342     q

5 11 Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 11.378  PB   q

6 72 Artur KAMIŃSKI 99-04-10 MKL Szczecin(ZP) 11.727

Bieg 2/3
Start: 18-06-16   16:40:00

Wiatr: -0.8

1 722 Kacper ŚMIDOWICZ 01-04-13 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 11.533  PB   q

2 216 Patryk KOŚCIELNIAK 02-02-05 KL Iskra Białogard(ZP) 11.735     q

3 4 Jakub GIBKI 03-02-25 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 11.747 SB 

4 689 Łukasz ROKICKI 83-06-23 KL Iskra Białogard(ZP) 11.768

Bieg 3/3
Start: 18-06-16   16:40:00

Wiatr: -2.0

1 738 Igor SZELĄGOWSKI 01-06-24 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 11.496  PB   q

2 405 Karol ROHDE 02-11-02 AZS-AWFiS Gdańsk(PM) 11.642  PB   q

3 701 Oskar ALEKSANDROWICZ 02-08-07 AML Słupsk(PM) 11.864 PB 

4 214 Rafał ZAGAJEWSKI 97-10-20 KL Iskra Białogard(ZP) 12.175 PB 

5 17 Łukasz GLISZCZYŃSKI 99-01-31 KL Iskra Białogard(ZP) 12.567 PB 

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Dominik STAŚKIEWICZ 93-04-05 STS Pomerania Szczecin 10.921     q

2 Bieg 1 Wiktor SANTKIEWICZ 98-07-16 STS Pomerania Szczecinek 11.072  PB   q

3 Bieg 1 Arkadiusz DRĘŻEK 99-12-10 KL Bałtyk Koszalin 11.123  PB   q

4 Bieg 1 Piotr MICHALAK 02-06-29 AML Słupsk 11.344     q

5 Bieg 1 Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Bałtyk Koszalin 11.375  PB   q

6 Bieg 3 Igor SZELĄGOWSKI 01-06-24 STS Pomerania Szczecinek 11.491  PB   q

7 Bieg 2 Kacper ŚMIDOWICZ 01-04-13 STS Pomerania Szczecinek 11.531  PB   q

8 Bieg 3 Karol ROHDE 02-11-02 AZS-AWFiS Gdańsk 11.642  PB   q

9 Bieg 1 Artur KAMIŃSKI 99-04-10 MKL Szczecin 11.726

10 Bieg 2 Patryk KOŚCIELNIAK 02-02-05 KL Iskra Białogard 11.732     q

11 Bieg 2 Jakub GIBKI 03-02-25 KL Bałtyk Koszalin 11.743 SB 

12 Bieg 2 Łukasz ROKICKI 83-06-23 KL Iskra Białogard 11.764

13 Bieg 3 Oskar ALEKSANDROWICZ 02-08-07 AML Słupsk 11.863 PB 

14 Bieg 3 Rafał ZAGAJEWSKI 97-10-20 KL Iskra Białogard 12.174 PB 

15 Bieg 3 Łukasz GLISZCZYŃSKI 99-01-31 KL Iskra Białogard 12.565 PB 

 

600 metrów K U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PSKIT Małgorzata START Łódź Łódź 90-05-05Rekord Polski(U16) 1:31.50

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   16:55:00

1 60 Alicja ULASZEWSKA 03-08-11 MKS Hermes Gryfino(ZP) 1:40.13  PB   

2 22 Julia KRÓLIKIEWICZ 03-06-10 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:40.46  PB   

3 64 Wiktoria MARTYNOWICZ 03-03-12 MKS Hermes Gryfino(ZP) 1:46.37  PB   
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4 24 Natalia KOSMALA 04-04-26 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:49.67     

5 8 Monika PRUSIŃSKA 05-02-04 MLKS Ostróda(WN) 1:50.34  PB   

6 5 Wiktoria KRAWIEC 04-03-03 MLKS Ostróda(WN) 1:51.28     

7 3 Dominika OSTROWSKA 06-01-14 MLKS Ostróda(WN) 1:52.35  PB   

8 25 Aleksandra NIEWCZAS 06-04-26 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:58.27     

 

Skok w dal kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KARCZMAREK Agata LEGIA Warszawa Lublin 88-08-06Rekord Polski(Open) 6.97
JAGACIAK Anna Juvenia Puszczykowo Barcelona 10-07-27Rekord Polski(U23) 6.74
KIRSZENSTEIN Irena Polonia Warszawa Tokyo 64-10-14Rekord Polski(U20) 6.60(-1,7)
CIOŁKOWSKA Iwona START Łódź Piła 88-07-24Rekord Polski(U18) 6.41
KOCZWARA Lucyna ISKRA Pszczyna Pszczyna 66-07-02Rekord Polski(U16) 5.95

FINAŁ Koniec:  18-06-16  16:50:00

Start: 18-06-16   16:30:00

1 748 Paulina BIHUN 04-09-01 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 4.77     -1.1

2 200 Natalia DMITROCA 04-05-09 KL Iskra Białogard(ZP) 4.28  PB   -1.3

3 714 Aleksandra MOLIS 03-08-26 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 3.99     -1.8

4 739 Oliwia BARTOSZKO 03-09-27 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 3.90     +1.1

5 732 Julia KOWALCZUK 03-03-01 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 3.87     -1.5

I II III IV V VI

x 4.36 4.71 4.77 4.20 4.53Paulina BIHUN
-1.2 +1.8 -1.8 -1.1 +0.3 -0.6

4.06 4.06 4.01 4.10 4.28 4.09Natalia DMITROCA
-0.7 +0.8 +0.5 -1.0 -1.3 +0.5

3.65 3.64 3.81 3.99 3.92 3.92Aleksandra MOLIS
-0.5 -0.5 +1.3 -1.8 -1.4 +0.4

x 3.90 x 3.87 3.52 3.45Oliwia BARTOSZKO
-1.0 +1.1 -3.3 -1.2 -2.2 -1.6

3.20 x 3.84 3.87 x xJulia KOWALCZUK
-1.2 +0.9 -1.1 -1.5 -0.6 +1.8

 

600 metrów M U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SMOLEŃ Rafał MKS-SMS Victoria Racibórz Zamość 09-09-26Rekord Polski(U16) 1:22.32

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   17:05:00

1 70 Wiktor JĘDRZEJAK 03-08-16 MKS Hermes Gryfino(ZP) 1:27.87  PB   

2 24 Stanisław GOLAŃSKI 03-03-15 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:28.99  PB   

3 714 Michał GAJDA 03-07-12 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 1:30.14  PB   

4 38 Bartosz KLATKIEWICZ 02-09-30 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 1:30.40     

5 39 Aleksander GRABARCZYK 04-01-11 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 1:31.33     

6 15 Szymon BIAŁAS 05-01-13 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:34.47  PB   

7 62 Michał ZAPART 04-06-04 MKS Hermes Gryfino(ZP) 1:35.11  PB   

8 26 Sebastian MIKULSKI 04-06-11 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:40.30     

9 45 Bartłomiej TRZCIŃSKI 04-03-22 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 1:43.46  PB   

10 21 Kajetan PĘDZIWIATR 04-02-29 UKS Barnim Goleniów(ZP) 1:46.14     

11 79 Cezary LINOWIECKI 60-03-04 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 1:46.91     

 

1000 metrów K U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŁACHOWSKA Natalia MKS-MOSM Bytom Sosnowiec 16-10-01Rekord Polski(U16) 2:51.25*
STEFAŃSKA Angelika ENERGETYK Poznań Poznań 08-06-14Rekord Polski(U16) 2:51.44

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   17:15:00

1 38 Paulina MARKIEWICZ 04-05-04 UKS Wiking Rychnowy(PM) 3:19.02     

2 2 Kinga TCHÓRZ 03-12-07 MLKS Ostróda(WN) 3:31.83  PB   
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100 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(Open) 10.93
JANOTA Jolanta START Lublin Grudziądz 86-06-27Rekord Polski(U23) 11.19( 1.8)
SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-15Rekord Polski(U23) 11.19(+1.2)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Bydgoszcz 16-07-21Rekord Polski(U20) 11.12(+0.9)
SWOBODA Ewa UKS CZWÓRKA Żory Nanjing 14-08-21Rekord Polski(U18) 11.30(0.0)
SWOBODA Ewa UKS Czwórka Żory Chorzów 11-09-24Rekord Polski(U16) 11.97(-0.2)

FINAŁ
Start: 18-06-16   17:30:00

Wiatr: +0.1

1 725 Małgorzata GRZYWIŃSKA 02-06-15 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 12.741     

2 872 Natalia ORSZAGH 02-11-28 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 12.793     

3 884 Aleksandra ADASZAK 02-07-22 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 12.817     

4 24 Amelia GRYGIEL 03-03-22 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 12.895     

5 723 Aleksandra BARABASZ 01-05-05 AML Słupsk(PM) 13.638     

6 31 Wiktoria ZAKRZEWSKA 03-12-27 UKS Barnim Goleniów(ZP) 13.686     

 

Pchnięcie kulą kobiet (4kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHEWIŃSKA Ludwika GWARDIA Warszawa Bydgoszcz 76-06-26Rekord Polski(Open) 19.58
WOLSKA Małgorzata ZAWISZA Bydgoszcz Sopot 87-07-25Rekord Polski(U23) 18.44
SOBIESZEK Magdalena AZS-AWF Warszawa Barcelona 05-06-03Rekord Polski(U20) 16.84
WOLSKA Małgorzata WKS Zawisza Bydgoszcz Rzeszów 85-07-28Rekord Polski(U20) 16.84
WLOKA Anna LUKS Podium Kup Singapur 10-08-18Rekord Polski(U18) 15.77

FINAŁ Koniec:  18-06-16  17:27:00

Start: 18-06-16   17:05:00

1 701 Julia DŁUGOŁĘCKA 00-09-11 AML Słupsk(PM) 10.33     

I II III IV V VI

9.93 10.29 9.91 9.76 9.90 10.33Julia DŁUGOŁĘCKA

 

Pchnięcie kulą K U18 (3kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

ŚLEPOWROŃSKA Maja MKS Pułtusk Schwechat 15-05-24Rekord Polski(U18) 17.41

FINAŁ Koniec:  18-06-16  17:27:00

Start: 18-06-16   17:05:00

1 23 Jagoda DELUGA 01-01-12 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 11.17  SB   

2 710 Kornelia STASIOŁEK 03-09-29 AML Słupsk(PM) 10.34     

3 718 Patrycja HALECKA 03-11-15 AML Słupsk(PM) 9.53     

4 29 Dorota LIBERA 02-06-18 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 9.21  PB   

5 732 Natalia PATEJUK 04-10-18 AML Słupsk(PM) 7.96     

I II III IV V VI

11.17 x 9.57 9.49 10.06 9.30Jagoda DELUGA

9.07 9.73 10.34 x 10.07 9.99Kornelia STASIOŁEK

9.10 9.53 9.29 9.21 x 8.91Patrycja HALECKA

9.07 8.67 9.21 8.83 7.99 8.91Dorota LIBERA

x 7.96 x 7.53 7.57 7.52Natalia PATEJUK
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Pchnięcie kulą M U18 (5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Spała 14-12-30Rekord Polski(U18) 24.24h

FINAŁ Koniec:  18-06-16  17:27:00

Start: 18-06-16   17:50:00

1 725 Jan DAWID 02-03-08 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 12.26  PB   

2 30 Piotr ZIÓŁKOWSKI 01-05-16 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 11.74  PB   

I II III IV V VI

- 12.26 12.21 12.02 11.65 -Jan DAWID

11.39 11.74 10.57 11.40 11.72 11.34Piotr ZIÓŁKOWSKI

 

100 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WORONIN Marian CWKS Legia Warszawa Warszawa 84-06-09Rekord Polski(Open) 10.00(+2.0)
KUĆ Dariusz AZS-AWF Kraków Biała Podlaska 06-05-27Rekord Polski(U23) 10.17(+1.3)
CHYŁA Łukasz SKLA Sopot Sopot 00-08-23Rekord Polski(U20) 10.35 §(1.8)
ZIMNIEWICZ Grzegorz ACHILLES Leszno Siedlce 10-06-10Rekord Polski(U20) 10.37(+1.4)
SMOSARSKI Dominik   PKS Gwardia Szczytno Warszawa 16-06-19Rekord Polski(U18) 10.50(+0.2)
CHROSTA Filip BKL Bełchatów Wrocław 17-05-21Rekord Polski(U16) 10.87*(+1.3)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-05-23Rekord Polski(U16) 10.88(+1.8)

FINAŁ
Start: 18-06-16   17:35:00

Wiatr: +1.0

1 11 Wiktor ZIOBRO 01-09-16 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 11.341  PB   

2 714 Piotr MICHALAK 02-06-29 AML Słupsk(PM) 11.392     

3 722 Kacper ŚMIDOWICZ 01-04-13 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 11.543     

4 216 Patryk KOŚCIELNIAK 02-02-05 KL Iskra Białogard(ZP) 11.954     

 

Rzut oszczepem M U18 (700)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MRZYGŁÓD Cyprian Niestowarzyszony Stargard Szczeciński 15-10-03Rekord Polski(U18) 81.50

FINAŁ Koniec:  18-06-16  17:30:00

Start: 18-06-16   17:05:00

1 24 Łukasz WISEŁKA 01-07-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 56.90     

2 70 Hubert KOWALSKI 01-03-07 MKL Szczecin(ZP) 53.46     

3 18 Kacper KOMOROWSKI 02-10-27 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 51.29  PB   

I II III IV V VI

48.38 48.03 x 56.90 55.02 52.26Łukasz WISEŁKA

38.78 47.35 53.46 - 29.26 -Hubert KOWALSKI

50.25 47.53 x 48.25 51.29 xKacper KOMOROWSKI

 

800 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JANUCHTA Jolanta GWARDIA Warszawa Budapest 80-11-08Rekord Polski(Open) 1:56.95
STEFAŃSKA Wanda GWARDIA Warszawa Athens 82-07-09Rekord Polski(U23) 1:59.87
RYBICKA Anna AZS Wrocław Zabrze 81-08-08Rekord Polski(U20) 2:00.17
BRZEZIŃSKA Anna JUVENIA Głuchołazy Bochum 88-06-26Rekord Polski(U18) 2:05.08
SZYDŁOWSKA Ewa PIAST Gliwice Białystok 75-07-24Rekord Polski(U16) 2:09.2

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   17:45:00

1 174 Patrycja KALISZ 98-02-09 LKS Fenix Słupsk(PM) 2:16.81  PB   

2 715 Anna HRYCYK 03-07-11 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 2:18.73  PB   

3 19 Klaudia KALICKA 99-06-07 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 2:19.55  SB   
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4 713 Wiktoria ŁATAK 02-12-11 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 2:27.54  PB   

5 4 Wiktoria DOMURAT 02-04-06 MLKS Ostróda(WN) 2:29.49     

 

Rzut oszczepem mężczyzn (800)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Białystok 17-07-21Rekord Polski(Open) 88.09*
TRAFAS Dariusz MZKS Flora Praszka Namysł. Warszawa 02-06-16Rekord Polski(Open) 86.77
OSEWSKI Bartosz AZS-AWF Gdańsk Łódź 12-05-13Rekord Polski(U23) 83.89
MRZYGŁÓD Cyprian AZS-AWFiS Gdańsk Grosseto (ITA) 17-07-22Rekord Polski(U20) 80.52*
KRUKOWSKI Marcin KS Warszawianka W-wa Tallinn 11-07-23Rekord Polski(U20) 79.19

FINAŁ Koniec:  18-06-16  17:35:00

Start: 18-06-16   17:05:00

1 33 Sebastian CHUDZIK 00-04-24 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 59.56     

2 710 Karol SZTYLKA 99-03-13 AML Słupsk(PM) 56.14     

3 12 Michał SIDEŁKO 00-06-27 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 55.16     

I II III IV V VI

53.23 58.53 59.56 58.23 55.98 59.02Sebastian CHUDZIK

x 54.14 x 54.64 56.14 xKarol SZTYLKA

55.16 53.84 52.81 53.23 x 52.16Michał SIDEŁKO

 

Skok w dal mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MARCINISZYN Grzegorz SKRA Warszawa Malles Venosta 01-07-14Rekord Polski(Open) 8.28(+0.8)
STARZAK Marcin AZS-AWF Kraków Salamanca 07-07-04Rekord Polski(U23) 8.21(+1.4)
JASZCZUK Tomasz MKS Pogoń Siedlce Tallin 11-07-22Rekord Polski(U20) 8.11( 1.0)
JASKUŁKA Stanisław AZS Warszawa Lublin 75-09-07Rekord Polski(U18) 7.82
JAŚCZAK Jacek SPOŁEM Łódź Spała 76-09-12Rekord Polski(U16) 7.06

FINAŁ Koniec:  18-06-16  17:35:00

Start: 18-06-16   17:15:00

1 738 Igor SZELĄGOWSKI 01-06-24 STS Pomerania Szczecinek(ZP) 6.15     +0.1

2 72 Artur KAMIŃSKI 99-04-10 MKL Szczecin(ZP) 6.09  PB   +0.7

3 17 Łukasz GLISZCZYŃSKI 99-01-31 KL Iskra Białogard(ZP) 5.90  PB   -1.5

4 485 Rafał ŚLIWKA 82-03-17 MKL Szczecin(ZP) 5.55  PB   0.0

5 23 Dawid OLESIŃSKI 04-04-13 UKS Barnim Goleniów(ZP) 5.28  PB   -1.4

I II III IV V VI

6.15 6.11 x rIgor SZELĄGOWSKI
+0.1 -0.8 +0.3

x 5.17 5.55 6.00 6.01 6.09Artur KAMIŃSKI
-0.3 -0.7 +1.0 +0.4 -0.3 +0.7

5.53 5.62 x 5.90 x 5.82Łukasz GLISZCZYŃSKI
-0.4 +0.6 +0.6 -1.5 -0.4 +1.5

5.38 x 5.30 3.92 5.32 5.55Rafał ŚLIWKA
+0.1 -0.1 +0.3 -1.0 -0.5 0.0

5.28 x 5.17 x 5.05 5.25Dawid OLESIŃSKI
-1.4 -0.2 +0.1 -1.6 +0.5 +1.0

 

400 m ppł mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

PLAWGO Marek WARSZAWIANKA Osaka 07-08-28Rekord Polski(Open) 48.12
PLAWGO Marek niestowarzyszony Osaka 01-05-12Rekord Polski(U23) 48.16
PLAWGO Marek MKS-MOSM Bytom Santiago de Chile 00-10-21Rekord Polski(U20) 49.23

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   17:50:00

1 33 Wiktor PLACINTA 01-05-01 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 54.744     

2 395 Bartosz WĘSIERSKI 01-04-17 AZS-AWFiS Gdańsk(PM) 61.075     

3 32 Mateusz POROŻYŃSKI 02-05-21 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 62.606     
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400 m pł kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

JESIEŃ Anna AZS-AWF Warszawa Osaka 07-08-28Rekord Polski(Open) 53.86
OLICHWIERCZUK Anna SKRA Warszawa Kraków 00-08-05Rekord Polski(U23) 55.75
POLAK Tina MKS BUDOMARK Mysłowic Słupsk 06-07-09Rekord Polski(U20) 57.40
MAŁACHOWSKA Zofia PODLASIE Białystok Zielona Góra 99-06-28Rekord Polski(U18) 59.10

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   17:55:00

1 29 Kinga KAWKA 00-01-25 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 67.685     

2 27 Joanna ZAJAC 01-08-02 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 68.644  PB   

 

800 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZAPIEWSKI Paweł LUBUSZ Słubice Zurich 01-08-17Rekord Polski(Open) 1:43.22
KSZCZOT Adam RKS Łódź Rieti 11-09-10Rekord Polski(U23) 1:43.30
LEWANDOWSKI Marcin UKL Ósemka Police Szczecin 06-06-24Rekord Polski(U20) 1:46.69
LIDMANN Przemysław ZAWISZA Bydgoszcz Zielona Góra 04-07-24Rekord Polski(U18) 1:50.17
ŚLIWA Krzysztof AKS Chorzów Katowice 76-06-23Rekord Polski(U16) 1:54.7

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   18:05:00

1 278 Jakub WOLENDER 00-11-21 RAZ Szczecin(ZP) 1:57.03     

2 44 Marcel ŁYSOŃ 00-01-08 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 1:59.94     

3 61 Bartosz TRZCIŃSKI 02-02-22 MKS Hermes Gryfino(ZP) 2:04.03     

4 384 Wojciech RABIZA 02-03-26 RAZ Szczecin(ZP) 2:17.90     

 

400 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Montreal 76-07-29Rekord Polski(Open) 49.28
WYCISZKIEWICZ Patrycja Olimpia Poznań Beijing (CHN) 15-08-24Rekord Polski(U23) 51.31*
WYCISZKIEWICZ Patrycja SL Olimpia Poznań Rieti 13-07-19Rekord Polski(U20) 51.56
NOWACZYK Genowefa ORKAN Poznań Rzym 74-09-02Rekord Polski(U18) 53.34
GADOMSKA Julia MKS Pogoń Siedlce 16-06-04Rekord Polski(U16) 55.95*
BYCZKOWSKA Maria POLONIA Warszawa Białystok 75-07-24Rekord Polski(U16) 56.14

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   18:10:00

1 13 Julia TARASEWICZ 01-02-17 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 59.413  PB   

2 713 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk(PM) 62.485     

 

400 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CZUBAK Tomasz SKRA Warszawa Seville 99-08-24Rekord Polski(Open) 44.62
PLAWGO Marek Warszawianka Annecy 02-06-22Rekord Polski(U23) 45.35
JĘDRUSIK Tomasz AZS Warszawa Seul 88-09-25Rekord Polski(U20) 45.27
DOBEK Patryk SKLA Sopot Villeneuve d'Ascq 11-07-08Rekord Polski(U18) 46.67
HŁADUNIUK Patryk LUBUSZ Słubice Wrocław 10-06-05Rekord Polski(U16) 49.77

Bieg 1/2
Start: 18-06-16   18:20:00

1 105 Patryk HŁADUNIUK 95-06-27 MLKS Lubusz Barlinek(ZP) 48.503  PB   

2 873 Ryszard PIASECKI 01-09-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 50.302     

3 852 Adrian TRZÓSŁO 01-10-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 51.236  PB   

4 143 Jakub CENTKA 98-10-21 KS Gwardia Piła(WP) 51.445     

Bieg 2/2
Start: 18-06-16   18:20:00

1 730 Oliwier JOŃCZYK 02-07-11 AML Słupsk(PM) 52.703     

2 98 Miłosz FILIPIAK 01-03-30 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 54.862     

3 63 Jan ZEMBIK 00-01-22 MKS Hermes Gryfino(ZP) 56.265     
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4 713 Arkadiusz GIL 02-08-11 AML Słupsk(PM) 56.901     

5 727 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 AML Słupsk(PM) 62.466     

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Patryk HŁADUNIUK 95-06-27 MLKS Lubusz Barlinek 48.501  PB   

2 Bieg 1 Ryszard PIASECKI 01-09-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 50.302     

3 Bieg 1 Adrian TRZÓSŁO 01-10-08 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 51.233  PB   

4 Bieg 1 Jakub CENTKA 98-10-21 KS Gwardia Piła 51.444     

5 Bieg 2 Oliwier JOŃCZYK 02-07-11 AML Słupsk 52.701     

6 Bieg 2 Miłosz FILIPIAK 01-03-30 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA 54.862     

7 Bieg 2 Jan ZEMBIK 00-01-22 MKS Hermes Gryfino 56.263     

8 Bieg 2 Arkadiusz GIL 02-08-11 AML Słupsk 56.904     

9 Bieg 2 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 AML Słupsk 62.465     

 

200 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KASPRZYK Ewa OLIMPIA Poznań Moscow 86-07-08Rekord Polski(Open) 22.13
SZEWIŃSKA Irena POLONIA Warszawa Mexico 68-10-18Rekord Polski(U23) 22.58(+2.0)
KIRSZENSTEIN Irena POLONIA Warszawa Tokyo 64-10-19Rekord Polski(U20) 23.13(0.8)
POPOWICZ Marika ZAWISZA Bydgoszcz Biała Podlaska 05-05-28Rekord Polski(U18) 23.72
POLAK Julia TL ROW Rybnik Sosnowiec 16-07-17Rekord Polski(U16) 24.60*
BICZYSKO Katarzyna ŚLĄSK Wrocław Bucharest 78-08-06Rekord Polski(U16) 24.76

Bieg 1/3
Start: 18-06-16   18:30:00

Wiatr: +0.6

1 65 Wiktoria GRZYB 97-10-14 MKL Szczecin(ZP) 25.323     

2 10 Maja PAWŁOWSKA 02-06-12 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 25.694  PB   

3 204 Lucyna ŁOŚ 01-05-02 KL Iskra Białogard(ZP) 25.785  PB   

4 725 Małgorzata GRZYWIŃSKA 02-06-15 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 26.236  PB   

5 24 Amelia GRYGIEL 03-03-22 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 26.382  PB   

Bieg 2/3
Start: 18-06-16   18:30:00

Wiatr: 0.0

1 17 Martyna CHEŁSTOWSKA 02-09-17 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 27.364     

2 22 Maja BORCHARDT 04-02-20 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 28.562  PB   

3 39 Weronika MIKOŁAJEWSKA 00-01-26 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 29.715     

Bieg 3/3
Start: 18-06-16   18:30:00

Wiatr: +0.1

1 713 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk(PM) 28.436     

2 36 Natalia KNAPE 03-01-17 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 28.634  PB   

3 28 Gabriela KIEDAS 03-08-26 UKS Barnim Goleniów(ZP) 29.663     

4 26 Aleksandra JURA 05-09-30 UKS Barnim Goleniów(ZP) 30.482  PB   

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Wiktoria GRZYB 97-10-14 MKL Szczecin 25.321     

2 Bieg 1 Maja PAWŁOWSKA 02-06-12 KL Bałtyk Koszalin 25.692  PB   

3 Bieg 1 Lucyna ŁOŚ 01-05-02 KL Iskra Białogard 25.783  PB   

4 Bieg 1 Małgorzata GRZYWIŃSKA 02-06-15 KMKL Sztorm Kołobrzeg 26.234  PB   

5 Bieg 1 Amelia GRYGIEL 03-03-22 MKL Maraton Świnoujście 26.385  PB   

6 Bieg 2 Martyna CHEŁSTOWSKA 02-09-17 WMLKS Pomorze Stargard 27.361     

7 Bieg 3 Ludwika KORNIAT 03-01-16 AML Słupsk 28.431     

8 Bieg 2 Maja BORCHARDT 04-02-20 WMLKS Pomorze Stargard 28.562  PB   

9 Bieg 3 Natalia KNAPE 03-01-17 WMLKS Pomorze Stargard 28.632  PB   

10 Bieg 3 Gabriela KIEDAS 03-08-26 UKS Barnim Goleniów 29.663     

11 Bieg 2 Weronika MIKOŁAJEWSKA 00-01-26 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA 29.713     

12 Bieg 3 Aleksandra JURA 05-09-30 UKS Barnim Goleniów 30.484  PB   
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Rzut dyskiem kobiet (1kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

KATEWICZ Renata START Łódź Łódź 88-08-07Rekord Polski(Open) 66.18
KATEWICZ Renata START Łódź Łódź 87-06-16Rekord Polski(U23) 64.56
KATEWICZ Renata START Elbląg Bochum 84-06-15Rekord Polski(U20) 60.60
PŁUSA Urszula GÓRNIK Zabrze Kraków 76-09-18Rekord Polski(U18) 51.50
OGÓREK Izabela MKS Tomaszów Mazowiecki Spała 06-09-24Rekord Polski(U16) 43.70

FINAŁ Koniec:  18-06-16  18:30:00

Start: 18-06-16   18:05:00

1 44 Alicja LIPIŃSKA 02-12-18 LKS Fenix Słupsk(PM) 24.66     

I II III IV V VI

24.66 x x x x xAlicja LIPIŃSKA

 

Rzut dyskiem K U16 (0.75 kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

OGÓREK Izabela MKS Tomaszów Mazwoiecki Łódź 06-09-16Rekord Polski(U16) 50.53

FINAŁ Koniec:  18-06-16  18:30:00

Start: 18-06-16   18:05:00

1 168 Justyna ANDRZEJEWSKA 03-07-18 LKS Fenix Słupsk(PM) 19.00  PB   

I II III IV V VI

15.09 19.00 18.91 16.66 17.59 17.69Justyna ANDRZEJEWSKA

 

200 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

URBAŚ Marcin AZS-AWF Kraków Seville 99-08-25Rekord Polski(Open) 19.98(+1.7)
JĘDRUSIŃSKI Marcin OLIMPIA Poznań Monachium 02-08-09Rekord Polski(U23) 20.31(-0.5)
ZALEWSKI Karol KS AZS UWM Olsztyn Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U20) 20.54(-0.4)
SMOSARSKI Dominik PKS Gwardia Szczytno Kutno 16-05-29Rekord Polski(U18) 21.06(-1.0)
SZTEJKOWSKI Damian LKS Polkowice Słubice 14-09-20Rekord Polski(U16) 22.01(+0.6)

Bieg 1/2
Start: 18-06-16   18:40:00

Wiatr: -0.5

1 17 Arkadiusz DRĘŻEK 99-12-10 KL Bałtyk Koszalin(ZP) 22.405 PB 

2 42 Paweł CISZEWSKI 95-06-13 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 22.796 SB 

3 86 Nikodem KUDLA 00-07-24 MKL Szczecin(ZP) 22.964 PB 

4 727 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 AML Słupsk(PM) 29.053

Bieg 2/2
Start: 18-06-16   18:40:00

Wiatr: -0.3

1 870 Dawid KASZYŃSKI 02-04-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 23.104

2 216 Patryk KOŚCIELNIAK 02-02-05 KL Iskra Białogard(ZP) 23.342

3 730 Oliwier JOŃCZYK 02-07-11 AML Słupsk(PM) 24.326 PB 

4 214 Rafał ZAGAJEWSKI 97-10-20 KL Iskra Białogard(ZP) 24.493

5 163 Mateusz KRAWIEC 96-08-02 LKS Fenix Słupsk(PM) 24.655 PB 
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Arkadiusz DRĘŻEK 99-12-10 KL Bałtyk Koszalin 22.401 PB 

2 Bieg 1 Paweł CISZEWSKI 95-06-13 WMLKS Pomorze Stargard 22.792 SB 

3 Bieg 1 Nikodem KUDLA 00-07-24 MKL Szczecin 22.963 PB 

4 Bieg 2 Dawid KASZYŃSKI 02-04-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL 23.101

5 Bieg 2 Patryk KOŚCIELNIAK 02-02-05 KL Iskra Białogard 23.342

6 Bieg 2 Oliwier JOŃCZYK 02-07-11 AML Słupsk 24.323 PB 

7 Bieg 2 Rafał ZAGAJEWSKI 97-10-20 KL Iskra Białogard 24.494

8 Bieg 2 Mateusz KRAWIEC 96-08-02 LKS Fenix Słupsk 24.655 PB 

9 Bieg 1 Jan HOŁOWIENKO 03-02-09 AML Słupsk 29.054

 

Rzut dyskiem M U18 (1.5kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

BUKOWIECKI Konrad PKS GWARDIA Szczytno Warszawa 14-09-15Rekord Polski(U18) 65.83

FINAŁ Koniec:  18-06-16  18:30:00

Start: 18-06-16   18:05:00

24 Łukasz WISEŁKA 01-07-26 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) NM     

I II III IV V VI

x x x x x xŁukasz WISEŁKA

 

Rzut dyskiem M U16 (1kg)

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MAROK Wojciech UKS Orkan Środa Wlkp. Słubice 16-10-07Rekord Polski(U16) 69.09*
BUKOWIECKI Konrad PKS Gwardia Szczytno Ostrołęka 12-09-21Rekord Polski(U16) 64.49

FINAŁ Koniec:  18-06-16  18:30:00

Start: 18-06-16   18:05:00

1 30 WOJCIECH LIBERA 04-11-11 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 22.69     

I II III IV V VI

22.69 22.24 20.89 11.70 21.51 xWOJCIECH LIBERA

 

300 metrów K U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

POPOWICZ Marika Zawisza Bydgoszcz Słubice 03-09-28Rekord Polski(U16) 39.26

Bieg 1/2
Start: 18-06-16   18:50:00

1 7 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda(WN) 42.903     

2 24 Natalia RZYMCZYK 04-03-09 UKS Barnim Goleniów(ZP) 46.374     

3 37 Martyna KOSIARKIEWICZ 05-07-01 UKS Wiking Rychnowy(PM) 46.906  PB   

4 21 Laura ŁAGOSZ 04-01-13 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 48.942     

5 5 Wiktoria BARANOWSKA 05-08-26 MLKS Ostróda(WN) 49.241  PB   

6 26 Kaja KARASEK 05-09-11 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 51.025     

Bieg 2/2
Start: 18-06-16   18:50:00

1 40 Agata GAŁAN 03-04-10 UKS Wiking Rychnowy(PM) 48.392     

2 5 Zuzanna OLBRYŚ 03-09-16 MLKS Ostróda(WN) 50.593  PB   

3 20 Natalia JAWORSKA 04-03-04 MKL Maraton Świnoujście(ZP) 51.164  PB   

4 69 Aleksandra WILCZYŃSKA 04-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZP) 53.835     
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

1 Bieg 1 Alicja PIECHOCKA 03-02-16 MLKS Ostróda 42.901     

2 Bieg 1 Natalia RZYMCZYK 04-03-09 UKS Barnim Goleniów 46.372     

3 Bieg 1 Martyna KOSIARKIEWICZ 05-07-01 UKS Wiking Rychnowy 46.903  PB   

4 Bieg 2 Agata GAŁAN 03-04-10 UKS Wiking Rychnowy 48.391     

5 Bieg 1 Laura ŁAGOSZ 04-01-13 MKL Maraton Świnoujście 48.944     

6 Bieg 1 Wiktoria BARANOWSKA 05-08-26 MLKS Ostróda 49.245  PB   

7 Bieg 2 Zuzanna OLBRYŚ 03-09-16 MLKS Ostróda 50.592  PB   

8 Bieg 1 Kaja KARASEK 05-09-11 MKL Maraton Świnoujście 51.026     

9 Bieg 2 Natalia JAWORSKA 04-03-04 MKL Maraton Świnoujście 51.163  PB   

10 Bieg 2 Aleksandra WILCZYŃSKA 04-01-01 MKS Hermes Gryfino 53.834     

 

300 metrów M U16

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHROSTA Filip BKL Bełchatów Biała Podlaska 17-09-24Rekord Polski(U16) 34.65*
WRÓBEL Mateusz KS Słoneczko Busko Zdrój Łódź 15-09-12Rekord Polski(U16) 34.89*
HŁADUNIUK Patryk LUBUSZ Słubice Toruń 10-09-26Rekord Polski(U16) 34.92

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   18:55:00

1 103 Michał SMOLIŃSKI 03-08-11 KB Dziesiątka Białogard(ZP) 40.784  PB   

2 4 Daniel WITT 03-12-23 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZP) 44.955  PB   

 

1500 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 00-07-28Rekord Polski(Open) 3:59.22
ENNAOUI Sofia MKL Szczecin Paris (FRA) 16-08-27Rekord Polski(U23) 4:01.00*
CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Zurich 99-08-11Rekord Polski(U23) 4:01.36
ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Szczecin 14-06-07Rekord Polski(U20) 4:07.34
ENNAOUI Sofia LUBUSZ Słubice Barcelona 12-07-13Rekord Polski(U18) 4:13.68
LANGOSZ Grażyna RYDUŁTOWY Wodzisław Warszawa 78-09-07Rekord Polski(U16) 4:28.6

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   19:05:00

1 77 Monika SZYMANOWICZ 00-01-03 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 4:53.86  PB   

13 Agnieszka WIERZBICKA 01-06-20 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) DNF     

 

1500 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

LEWANDOWSKI Marcin CWZS Zawisza Bydgoszcz SL Monaco (MON) 17-07-21Rekord Polski(Open) 3:34.04*
OSTROWSKI Artur OLIMPIA Poznań Zagreb 11-09-13Rekord Polski(Open) 3:34.45
ROZMYS Michał UKS Barnim Goleniów Praha (CZE) 17-06-05Rekord Polski(U23) 3:36.37*
KUREK Piotr OLEŚNICZANKA Sopot 83-08-06Rekord Polski(U23) 3:36.93
WITT Robert ZRYW Toruń Wrocław 98-08-08Rekord Polski(U20) 3:40.93
KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostrów Maz Wrocław 02-06-22Rekord Polski(U18) 3:47.57
KRUPA Piotr OSTROWIANKA Ostr. Maz. Warszawa 00-08-20Rekord Polski(U16) 3:57.90

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   19:15:00

1 60 Patryk CIECIERSKI 98-03-30 MKST Astra Nowa Sól(LB) 4:02.87  SB   

2 869 Klaudiusz WOJCIECHOWSKI 01-08-29 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4:04.55  PB   

3 65 Paweł GADOMSKI 02-07-12 MKS Hermes Gryfino(ZP) 4:05.77  PB   

4 924 Daniel ADAMSKI 99-07-23 RAZ Szczecin(ZP) 4:06.74  PB   

5 860 Jakub TULEJA 01-07-27 CWZS Zawisza Bydgoszcz SL(KP) 4:07.75  PB   

6 61 Tymoteusz MARCINIAK 00-12-06 MKST Astra Nowa Sól(LB) 4:12.25     

7 16 Patryk SOSZYŃSKI 01-02-01 UKS Barnim Goleniów(ZP) 4:12.62     

8 708 Alan WIECZOREK 00-05-12 AML Słupsk(PM) 4:16.86     

9 68 Jakub PANKRATOW 01-11-23 MKS Hermes Gryfino(ZP) 4:19.00     
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10 725 Mateusz LIPIŃSKI 99-09-23 AML Słupsk(PM) 4:19.70  PB   

11 38 Michał DZIDECZEK 02-01-26 WMLKS Pomorze Stargard(ZP) 4:23.43  PB   

12 17 Daniel WRÓBEL 99-06-09 UKS Barnim Goleniów(ZP) 4:24.22  PB   

13 92 Robert KRAUZE 01-08-08 MKS Chojniczanka 1930 Chojnice SA(PM) 4:37.63     

 

3000 metrów kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

CHOJECKA Lidia POGOŃ Siedlce Bruxelles 02-08-30Rekord Polski(Open) 8:31.69
CHOJECKA Lidia WLKS Siedlce Oslo 99-06-30Rekord Polski(U23) 8:34.19
ENNAOUI Sofia LKS Lubusz Słubice Sotteville-les-Rouen 14-06-14Rekord Polski(U20) 8:59.44
ENNAOUI Sofia LUBUSZ Słubice Białogard 12-09-29Rekord Polski(U18) 9:24.92
LEWANDOWSKA Agniesz BUDOKAR Orneta Sopot 99-08-28Rekord Polski(U16) 9:46.26

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   19:30:00

1 88 Natalia KOWALIK 01-10-06 MKL Szczecinek(ZP) 11:27.55     

2 95 Anna ŁAWRUKAJTIS 01-08-02 RKS Rumia(PM) 11:31.69     

 

3000 metrów mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

MALINOWSKI Bronisław OLIMPIA Grudziądz Oslo 74-07-04Rekord Polski(Open) 7:42.4
BARTOSZAK Michał OLIMPIA Poznań Nuoro 92-09-12Rekord Polski(U23) 7:50.42
MAJUSIAK Sławomir STAL Ostrów Wlkp. Sopot 83-08-14Rekord Polski(U20) 7:57.4
POPŁAWSKI Radosław ASTRA Nowa Sól Zielona Góra 00-09-07Rekord Polski(U18) 8:15.60
WROŃSKI Piotr OLIMPIA Bytów Sopot 98-05-17Rekord Polski(U16) 8:53.79

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   19:45:00

1 26 Łukasz GÓRSKI 01-10-10 ULKS Uczniak Szprotawa(LB) 8:47.49  PB   

2 101 Robert GÓRZYŃSKI 01-01-13 KB Dziesiątka Białogard(ZP) 8:58.25  SB   

3 812 Paweł KROCHMAL 93-03-31 AKL Ursynów Warszawa(MZ) 9:13.98     

4 66 Jakub MALINOWSKI 02-10-17 MKST Astra Nowa Sól(LB) 9:28.04  PB   

5 102 Władysław ZWIRANOWSKI 00-10-31 KB Dziesiątka Białogard(ZP) 9:29.35  PB   

6 33 Tomasz GOŁĘBIEWSKI 00-10-11 UKS Wiking Rychnowy(PM) 10:09.54     

7 92 Mateusz WARDĘGA 99-04-14 ULKS Barwice(ZP) 10:25.01     

8 41 Kacper WIRKUS 00-01-01 UKS Wiking Rychnowy(PM) 10:28.54  PB   

9 29 Konrad LEWINSKI 01-09-17 UKS Wiking Rychnowy(PM) 10:53.25  PB   

100 Kacper WIŚNIEWSKI 00-01-31 KB Dziesiątka Białogard(ZP) DNF     

11 Paweł KOZAK 01-10-12 KL Bałtyk Koszalin(ZP) DNF     

1000m 11 2:55.2

Międzyczasy

2000m 100 5:46.1

Paweł KOZAK

Kacper WIŚNIEWSKI

 

1500 m przeszkody kobiet

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

NĘCKA Urszula MKS-MOS Płomień Sosnowi Bielsko-Biała 02-06-01Rekord Polski(U20) 4:44.02
ZGLEJC Kamila GWARDIA Olsztyn Olsztyn 04-09-19Rekord Polski(U16) 5:09.16

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   19:55:00

1 29 Klaudia SÓJKA 99-09-24 UKS Wiking Rychnowy(PM) 5:13.66     

2 47 Patrycja ŁUŻYŃSKA 00-02-22 MKL Szczecin(ZP) 5:28.43     

3 34 Anna FRIESKE 02-11-17 UKS Wiking Rychnowy(PM) 5:35.90  PB   

4 46 Łucja MALAK 02-04-26 MKL Szczecin(ZP) 5:44.73  PB   

5 32 Sara ZAKRZEWSKA 00-05-23 UKS Wiking Rychnowy(PM) 5:51.31     
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2000 m przeszkody mężczyzn

Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub (woj) Wynik

WESOŁOWSKI Krzysztof ŚLĄSK Wrocław Oslo 84-06-28Rekord Polski(Open) 5:20.00
POPŁAWSKI Radosław ASTRA Nowa Sól Wrocław 02-05-18Rekord Polski(U20) 5:30.73
SZWAJNOCH Patryk VICTORIA Racibórz Kraków 97-07-18Rekord Polski(U18) 5:44.18

Bieg 1/1
Start: 18-06-16   20:05:00

1 169 Ryszard SOKOŁOWSKI 87-06-16 LKS Fenix Słupsk(PM) 6:28.67     

2 60 Patryk CIECIERSKI 98-03-30 MKST Astra Nowa Sól(LB) 6:48.20     

3 69 Łukasz WAWRZYKOWSKI 01-05-07 MKST Astra Nowa Sól(LB) 6:49.08  PB   
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