
15.01.2023 Szczecin 6. Halowy Mityng LA Ósemka Police
05.02.2023 Szczecin 7. Halowy Mityng LA Ósemka Police

10-12.02.2023 Rzeszów 67. PZLA Halowe Mistrzostwa Polski U18, U20
04.03.2023 Szczecin Halowe Mistrzostwa Województwa U14, U16, U18
11.03.2023 Stargard Mistrzostwa Województwa U16 w Biegach Przełajowych
19.03.2023 Szczecin Halowe Mistrzostwa Województwa LDK!
25.03.2023 Poznań/Luboń Międzywojewódzkie Mistrzostwa U16 w Biegach Przełajowych
15.04.2023 Gryfino 92. Masowe Biegi Przełajowe
29.04.2023 Kołobrzeg Mistrzostwa Województwa UKS i MKS
06.05.2023 Białogard Mityng Otwarcia Sezonu
13.05.2023 Szczecinek Zachodniopomorskie Mistrzostwa LZS w LA
20.05.2023 Świnoujście 5. Lekkoatletyczny Mityng Wyspiarza
27.05.2023 Kołobrzeg XXV Memoriał im. Michała Barty 
28.05.2023 Międzyzdroje V Mały Memoriał im. Ireny Szewińskiej

03-04.06.2023 Szczecin 4. NCDC Cup, Ogólnopolski Mityng LA
10-11.06.2023 Szczecin Mistrzostwa Województwa U18, U20, Wieloboje
10-11.06.2023 Szczecin Mistrzostwa Województwa U16 Wieloboje
17-18.06.2023 Łódź Ogólnopolski Finał Czwartków Lekkoatletycznych

24.06.2023 Białogard Mityng KL Iskra Białogard
01.07.2023 Szczecin Mistrzostwa Województwa U16
12.07.2023 Białogard XXV Zachodniopomorski Wieczorny Mityng Biegowy 
26.08.2023 Białogard Mityng KL Iskra Białogard
30.08.2023 Szczecin Mityng LA MKL Szczecin
02.09.2023 Złocieniec I Memoriał im. Andrzeja Korola
09.09.2023 Szczecin Międzywojewódzkie Mistrzostwa U16
16.09.2023 Szczecin Mityng Lekkoatletyczny LDK!

23-24.09.2023 do ustalenia PZLA Mistrzostwa Polski U16, Mały Memoriał J. Kusocińskiego
07.10.2023 Gryfino 93. Masowe Biegi Przełajowe
18.11.2023 Gryfino XXIV Grand Prix w Biegach Górskich rzut I
09.12.2023 Gryfino XXIV Grand Prix w Biegach Górskich rzut II
13.01.2024 Gryfino XXIV Grand Prix w Biegach Górskich rzut III

??? Szczecin Wiosenne Mistrzostwa Województwa LDK!

KALENDARZ ZZLA NA ROK 2023


