
REGULAMIN 

 MISTRZOSTW WOJEWÓDZTWA U16 
W BIEGACH PRZEŁAJOWYCH 

STARGARD 11.03.2023 

 
1. Organizator: 
 Zachodniopomorski Związek Lekkiej Atletyki 

    Współorganizator:  
 Wiodący Międzyszkolny Ludowy Klub Sportowy Pomorze Stargard 

   Kierownictwo: 
 Polski Związek Lekkiej Atletyki, Ministerstwo Sportu 

 
2. Termin i miejsce:  
 11 marzec 2023, tereny  Stadion Miejski Stargard ul. Sportowa 1 

 
3. Program: 
 Młodziczki (2008-2009) K – 1 500 m, 2 500 m 

 Młodzicy (2008-2009) M – 2 000 m, 3 000 m 

 
4. Zgłoszenia: 
 Elektroniczny system zgłoszeń Starter PZLA . 

 Nieprzekraczalny termin: 04.03.2023 r. godz: 23:59 

 
5. Warunki uczestnictwa: 
 W zawodach mają prawo startu w ramach M Woj U16 zawodnicy urodzeni w latach 2009-2008 posiadający 

 ważną na rok 2022/23 licencję zawodniczą i klubową posiadający obywatelstwo RP i będący członkami 

 klubu i posiadający PESEL, aktualne badania lekarskie o zdolności do uprawiania lekkiej atletyki spełniający 

 wymogi  wymienione w §1 przepisów udziału w zawodach. 

 Młodzicy startują z  karteczką z napisem: klub, dystans, rocznik. 

 
6. Nagrody: 
 Za miejsca I-III medale, I- VI dyplomy 

 
7. Koszty organizacyjne ponosi organizator, uczestnictwa kluby. 

 
8. Ubezpieczenie: Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z dnia 25.06.2010 r.: 

 Obowiązek ubezpieczenia zawodników od NNW należy do klubu, którego zawodnik jest członkiem. 

 ❖ wyraża zgodę na nieodpłatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i video, a także publikację i 

 udostępnienie wizerunku w dokumentach sprawozdawczych, wydawnictwach oraz w internecie przez 

 Zachodniopomorski Związek Lekkiej Atletyki. Interpretacja regulaminu należy do organizatora, kwestie 

 sporne  rozstrzyga organizator. 

 
Program minutowy 
Stargard 11.03.2023 r 

 
Rozpoczęcie zawodów godz. 10.30, wstępny program minutowy: 

 
11: 00 – 1500 m młodziczki  

11: 40 – 2000 m młodzików  

11:55 – 2500m młodziczek  

12:15 – 3000 m młodzicy 

 
Dokładny program zawodów zostanie podany po zamknięciu zgłoszeń. 

 

 

 

 


