REGULAMIN
MISTRZOSTW WOJEWODZTWA U14, U16
W BIEGACH PRZELAJOWYCH
STARGARD 16.03.2023

1. Organizator: Zachodniopomorski Zwigzek Lekkiej Atletyki
Wiodacy Miedzyszkolny Ludowy Klub Sportowy ,Pomorze” Stargard
Wspoétorganizatorzy:
Osrodek Sportu i Rekreacji Stargard

Urzad Miasta Stargard

2. Termin i miejsce: 16 marzec 2024, godz.11.00, Stadion Miejski Stargard ul Sportowa 1

3. Program:
U 16 - Mtodziczki (2010-2009) K- 1500m, 2500m
U 16 - Mtodzicy (2010-2009) M — 2000m, 3000 m

U 14 - Dziecistarsze (2012 -2011)—-Dz -1000m
U 14 - Dziecistarsze (2012 —2011)- Cht- 1200 m

4. Zgloszenia:

Elektroniczny system zgtoszen Starter PZLA .

Nieprzekraczalny termin: 13.03.2024 r. godz: 23:59

Biuro zawodéw czynne w dn. 16.03.24 od godz. 10.00 — 11.30.

Potwierdzenie startu : tokenem do dn. 14.03.24 do godz. 22.00

5. Warunki uczestnictwa:

W zawodach majg prawo startu w ramach M Woj U 14 -16 zawodnicy urodzeni w latach 2012-2011-
2010-2009 posiadajacy wazng na rok 2023/24 licencje zawodniczg i klubowg posiadajgcy
obywatelstwo RP i bedacy cztonkami klubu i posiadajgcy PESEL, aktualne badania lekarskie o
zdolnosci do uprawiania lekkiej atletyki spetniajgcy wymogi wymienione w §1 przepiséw
udziatu w zawodach.

Zawodnicy startujg z numerem startowym takim jak w zgtoszeniu oraz z kartka startowg ( karteczka
do odbioru w sekretariacie zawoddéw), agrafki w swoim zakresie.

6. Nagrody:

Za miejsca I-1ll medale, I- VI dyplomy

8. Koszty organizacyjne ponosi organizator, uczestnictwa kluby.

9. Ubezpieczenie: Zgodnie z art. 38 Ustawy o sporcie z dnia 25.06.2010 r.:

Obowigzek ubezpieczenia zawodnikoéw od NNW nalezy do klubu, ktérego zawodnik jest cztonkiem.
%+ wyraza zgode na nieodptatne utrwalenie wizerunku w formie rejestracji foto i video, a takze
publikacje i udostepnienie

wizerunku w dokumentach sprawozdawczych, wydawnictwach oraz w internecie przez
Zachodniopomorski Zwigzek Lekkiej Atletyki. Interpretacja regulaminu nalezy do organizatora,
kwestie sporne rozstrzyga organizator.

10. Uwagi: Jest mozliwos¢ wykupienia obiadow na stadionie w cenie 32,0 z1.
Zamowienie i optata za obiady do dn. 12.03.2024. Wpftata na konto : WMLKS Pomorze
nr : 10 1600 1462 1818 0183 3000 0001

Program minutowy

Stargard 16.03.2024 r
Otwarcie zawodéw godz. 11.00,
Wstepny program minutowy .



11:15-1000 m U14 dziewczeta
11:25-1200 m U14 chtopcy
11:35 — Dekoracje

12: 00— 1500 m - mtodziczki
12.15 —-2000 m — mfodzicy
12.30 — 2500 m — mtodziczki
12.50 — 3000 m - mtodzicy

Doktadny program zawodoéw zostanie podany po zamknieciu zgtoszen.
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