87. Mistrzostwa Polski Senioréw w biegach przetajowych

ItAWA, 22 marca 2015

Klasyfikacja

5 km kobiety 15-03-22 11:00

Miejsce  Numer Nazwisko iimie Rocznik Kat Klub-Miasto-Kraj Wynik Strata
Place Bib Competitor Birth Cat  Country-Club-City Time Gap

501 NAPIERAJ Dominika 1991 K KS AZS AWF Wroctaw (DOL) 0:16:23 +00 1,0

2 503 NOWAKOWSKA Dominika 1985 K LKB im. Braci Petk Lebork (POM) 0:16:29 +06 2,0

3 492 KOWAL Matylda 1989 K CWKS Resovia Rzeszéw (PDK) 0:16:30 +07 3,0

4 493 KOWALSKA Katarzyna 1985 K LKS Vectra Wtoctawek (KPO) 0:16:40 +17 4,0

5 490 KACZYNSKA Paulina 1991 K WMLKS Pomorze Stargard (ZPO) 0:16:59 +36 50

6 498 LISOWSKA Aleksandra 1990 K KS AZS UWM Olsztyn (WMZ) 0:17:10 +47 6,0

7 504 PARSZCZYNSKA Izabela 1988 K KS Podlasie Biatystok (POD) 0:17:11 +48 7,0

8 502 NECKA Urszula 1984 K MKS-MOS Ptomien Sosnowiec (SLK) 0:17:12 +49 8,0

9 499 MIKIEWICZ Paulina 1992 K KS Podlasie Biatystok (POD) 0:17:28 +1:05 9,0

10 491 KOPCIEWSKA Paula 1992 K KS Podlasie Biatystok (POD) 0:17:39 +1:16 10,0

11 485 GAWLOWSKA Daria 1995 K LKS Vectra Wtoctawek (KPO) 0:17:45 +1:22 11,0

12 482 CZERWINSKA Amelia 1995 K KS Warszawianka W-wa (MAZ) 0:17:49 +1:26 12,0

13 500 MILEK Antonina 1994 K KS Agros Zamos¢ (LBE) 0:17:51 +1:28 13,0

14 510 SZYSZKA Anna 1990 K LEKS Prefbet Sniadowo tomza (POD) 0:18:02 +1:39 14,0

15 511 SLEZAK Sylwia 1995 K CKS Budowlani Czestochowa (SLK) 0:18:08 +1:45 15,0

16 512 TEREFENKO Joanna 1993 K LKS Jantar Ustka (POM) 0:18:09 +1:46 16,0

17 518 WOICIK Justyna 1984 K MKS Hermes Gryfino (ZPO) 0:18:10 +1:47 17,0

18 505 PILARSKA Karolina 1987 K WKB Meta Lubliniec (SLK) 0:18:13 +1:50 18,0

19 481 CZAPIEWSKA Monika 1994 K UKS Olimpijczyk Skorzewo (POM) 0:18:22 +1:59 19,0

20 484 GAWLAK Ewelina 1994 K LKS Pszczyna (SLK) 0:18:33 +2:10 20,0

21 506 ROME] Justyna 1994 K LKS Olimpic Szczecin (ZPO) 0:18:36 +2:13 21,0

22 515 WILKOSZ Natalia 1991 K WMLKS Pomorze Stargard (ZPO) 0:18:38 +2:15 22,0

23 488 JACKIEWICZ Monika 1992 K KS AZS UWM Olsztyn (WMZ) 0:18:40 +2:17 23,0

24 513 TRZECIAK Magdalena 1995 K KS AZS UWM Olsztyn (WMZ) 0:18:42 +2:19 24,0

25 509 STYCZYNSKA Elzbieta 1994 K RKS tédz (LDZ) 0:19:06 +2:43 25,0

26 489 JARZABEK Sabina 1993 K KKL Kielce (SWK) 0:19:20 +2:57 26,0

27 495 KROPIEWNICKA Julita 1994 K KS Podlasie Biatystok (POD) 0:19:21 +2:58 27,0

28 604 JASINSKA Magdalena 1995 K MKS Chojniczanka 1930 Chojnice (POM) 0:19:34 +3:11 28,0

29 483 DOBROWOLSKA Joanna 1982 K LKB im. Braci Petk Lebork (POM) 0:19:56 +3:33 29,0

30 486 GOLEK Diana 1983 K WKB Meta Lubliniec (SLK) 0:20:15 +3:52 30,0

31 497 LIS Monika 1998 K WKB Meta Lubliniec (SLK) 0:21:07 +4:44 31,0

32 123 WIELEBA Marlena 1988 K LKB im. Braci Petk Lebork (POM) 0:21:36 +5:13 32,0

Zawodnicy nie sklasyfikowani
494 KRAWCZYNSKA Marta 1988 K LLKS Smetowo Graniczne DNF
DNF-nie ukoriczyt/a, DNS-nie wystartowat/a, #-z6tta kartka Strona 1 Druk: 15-03-22 11:30:0

ItAWA 2015 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl 728580906



87. Mistrzostwa Polski Senioréw w biegach przetajowych

ItAWA, 22 marca 2015

Klasyfikacja

4 km meiczyini

Miejsce  Numer Nazwisko iimie
Place Bib Competitor
1 582 OSMULSKI Tomasz
2 554 BOROWSKI Mitosz
3 581 OLEJARZ Artur
4 580 NOWICKI Sebastian
5 596 ZBLEWSKI Tadeusz
6 573 LOBODZINSKI Piotr
7 538 PAWLOWSKI Patryk
8 579 NOWICKI Bartosz
9 591 SMALEC Michat
10 570 KOTLOWSKI Bartosz
11 589 ROZMYS Michat
12 575 MAZERSKI Bartosz
13 577 NITKA Maciej
14 558 DOROZYNSKI Szymon
15 572 LINKA Kamil
16 586 PRZYSIEZNY Oskar
17 593 URBANOWSKI Mikotaj
18 552 BIELAWIEC Maciej
19 584 PANKRATOW Pawet
20 555 BUCZAK Rafat
21 585 PEK Daniel
22 556 CHUCHALA Daniel
23 594 WASILEWSKI Krzysztof
24 561 GRABOWSKI Karol
25 557 CIEPLAK Marcin
26 564 HELON Radostaw
27 569 JAZWIECKI Stanistaw
28 576 NAGOREK Marcin
29 560 GALAZKA Marcin
30 553 BODURKA Krzysztof
31 566 JANOWSKI Filip
32 571 KULPA Michat
33 578 NOWAK Rafat
34 587 RACZYNSKI Mikotaj
35 595 ZBLEWSKI Leszek
36 547 SWIESIULSKI tukasz
37 599 ILSKI Piotr
38 559 FRYDRYCHOWSKI Piotr
39 592 SWIADEK Michat
40 562 GUZOWSKI Dariusz
41 567 JARANOWSKI Andrzej
42 563 GUZOWSKI Denis
43 565 HERMAN Artur
a4 598 LIPINSKI Szymon
45 590 SKRZECZ Remigiusz

Rocznik
Birth
1982
1994
1988
1994
1984
1985
1993
1984
1981
1992
1995
1976
1993
1992
1995
1986
1993
1994
1995
1992
1991
1983
1994
1989
1991
1994
1995
1980
1989
1990
1991
1987
1975
1992
1973
1992
1995
1994
1994
1969
1993
1995
1992
1994
1995

Kat
Cat

ST TLELELTELELLLLECLLKEELKEKEKECEEKELEEETEEEEEELCELEEELEELELELEELELEE=ELELEELEELEREEREELEEREELEER=K:

15-03-22 11:35

Klub-Miasto-Kraj
Country-Club-City

RKS t6dz (LDZ)

MKS Durasan Ptonsk (MAZ)

MKL Szczecin (ZPO)

SL Olimpia Poznan (WLP)

MLKS Baszta Bytéw (POM)

LEKS Prefbet Sniadowo tomza (POD)
MKL Sparta Stalowa Wola (PDK)
MKL Szczecin (ZPO)

KS Podlasie Biatystok (POD)

LKS Ostromecko (KPO)

UKS Barnim Goleniéw (ZPO)

LKS Zantyr Sztum (POM)

RKS t6d? (LDZ)

AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OPL)
KS Gwardia Pita (WLP)

LKB im. Braci Petk Lebork (POM)
LKS Ostromecko (KPO)

KS Podlasie Biatystok (POD)

MKS Hermes Gryfino (ZPO)

KS Agros Zamos¢ (LBE)

UKS Olimpijczyk Skorzewo (POM)
LKB im. Braci Petk Lebork (POM)
KS Podlasie Biatystok (POD)

CKS Budowlani Czestochowa (SLK)
TL ROW Rybnik (SLK)

MKL Szczecin (ZPO)

KB Kroscienko Wyzne (PDK)

KS Agros Zamos¢ (LBE)

GKS Wilga Garwolin (MAZ)

KS Cracovia 1906 Krakéw (MLP)
LKS Olimpic Szczecin (ZPO)

KS Wda Swiecie (KPO)

CKS Budowlani Czestochowa (SLK)
LKS Ostromecko (KPO)

UKS Olimpijczyk Skorzewo (POM)
GKS Wilga Garwolin (MAZ)

KS AZS UWM Olsztyn (WMZ)

KS Team run Gdansk (POM)

KS Cracovia 1906 Krakéw (MLP)
ULKS Talex Borzytuchom (POM)
MUKL Brodnica (KPO)

ULKS Talex Borzytuchom (POM)
LUKS Zérawina (DOL)

KS AZS UWM Olsztyn (WMZ)

UKS Jedynka Bartoszyce (WMZ)

Wynik
Time
0:11:39
0:11:43
0:11:44
0:11:47
0:11:48
0:11:48
0:11:55
0:11:57
0:11:57
0:11:58
0:11:59
0:12:01
0:12:02
0:12:05
0:12:06
0:12:06
0:12:11
0:12:13
0:12:15
0:12:18
0:12:21
0:12:21
0:12:23
0:12:23
0:12:31
0:12:33
0:12:35
0:12:35
0:12:38
0:12:39
0:12:39
0:12:42
0:12:45
0:12:52
0:13:03
0:13:06
0:13:12
0:13:22
0:13:29
0:13:46
0:13:47
0:14:15
0:14:18
0:14:36
0:15:42

Strata
Gap
+00
+04
+05
+08
+09
+09
+16
+18
+18
+19
+20
+22
+23
+26
+27
+27
+32
+34
+36
+39
+42
+42
+44
+44
+52
+54
+56
+56
+59
+1:00
+1:00
+1:03
+1:06
+1:13
+1:24
+1:27
+1:33
+1:43
+1:50
+2:07
+2:08
+2:36
+2:39
+2:57
+4:03

1,0

2,0

3,0

4,0

5,0

6,0

7,0

8,0

9,0
10,0
11,0
12,0
13,0
14,0
15,0
16,0
17,0
18,0
19,0
20,0
21,0
22,0
23,0
24,0
25,0
26,0
27,0
28,0
29,0
30,0
31,0
32,0
33,0
34,0
35,0
36,0
37,0
38,0
39,0
40,0
41,0
42,0
43,0
44,0
45,0

DNF-nie ukoriczyt/a, DNS-nie wystartowat/a, #-z6tta kartka

ILAWA 2015

Strona 1

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl 728580906

Druk: 15-03-22 12:05:3



Zawodnicy nie sklasyfikowani

568 JAROSZ Wojciech 1989 M KLKS Juventa-Kobex Starachowice DNF

DNF-nie ukoriczyt/a, DNS-nie wystartowat/a, #-z6tta kartka Strona 2 Druk: 15-03-22 12:05:3

ItAWA 2015 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl 728580906



87. Mistrzostwa Polski Senioréw w biegach przetajowych

ItAWA, 22 marca 2015

Klasyfikacja

10 km mezczyini

15-03-22 12:04

Miejsce  Numer Nazwisko iimie Rocznik Kat Klub-Miasto-Kraj Wynik Strata
Place Bib Competitor Birth Cat  Country-Club-City Time Gap
1 524 GARDZIELEWSKI Arkadiusz 1986 M WKS Slask Wroctaw (DOL) 0:30:15 +00 1,0
2 536 NOWICKI Adam 1990 M MKL Szczecin (ZPO) 0:30:17 +02 20
3 545 SZYMKOWIAK Tomasz 1983 M MKL Torun (KPO) 0:30:29 +14 3,0
4 530 KABAT Damian 1989 M niestowarzyszony (...) 0:30:54 +39 4,0
5 526 GOSIEWSKI Krzysztof 1988 M LKS Ostromecko (KPO) 0:31:00 +45 5,0
6 540 ROGIEWICZ Andrzej 1993 M LKS Zantyr Sztum (POM) 0:31:18 +1:03 6,0
7 523 DABROWSKI Przemystaw 1989 M LtKS Prefbet Sniadowo tomza (POD) 0:31:28 +1:13 7,0
8 520 BADUREK Maciej 1988 M LtKS Prefbet $Sniadowo tomza (POD) 0:31:38 +1:23 8,0
9 534 MALINA Dawid 1991 M TL ROW Rybnik (SLK) 0:31:42 +1:27 9,0
10 551 WOZNIAK tukasz 1990 M KKL Kielce (SWK) 0:31:44 +1:29 10,0
11 541 SADOWSKI Robert 1985 M LKS Zantyr Sztum (POM) 0:31:45 +1:30 11,0
12 525 GLOWALA Robert 1992 M GKS Wilga Garwolin (MAZ) 0:31:50 +1:35 12,0
13 527 GRAICAR tukasz 1987 M CKS Budowlani Czestochowa (SLK) 0:31:58 +1:43 13,0
14 533 KOTYLA Szymon 1992 M CKS Budowlani Czestochowa (SLK) 0:32:06 +1:51 14,0
15 539 PIWOWARCZYK Wojciech 1994 M WMLKS Pomorze Stargard (ZPO) 0:32:19 +2:04 15,0
16 548 TOMZA Cyprian 1989 M CKS Budowlani Czestochowa (SLK) 0:32:40 +2:25 16,0
17 544 STYPULKOWSKI Patryk 1995 M RKS to6dz (LDZ) 0:32:51 +2:36 17,0
18 531 KAWIK Tomasz 1991 M TL ROW Rybnik (SLK) 0:33:01 +2:46 18,0
19 529 JURGIEWICZ Bartosz 1990 M MKL Szczecin (ZPO) 0:33:07 +2:52 19,0
20 535 MISJAN Rafat 1993 M LKS Lubusz Stubice (LBU) 0:33:20 +3:05 20,0
21 76 RADWAN Michat 1991 M WKS Wawel Krakéw (MLP) 0:33:20 +3:05 21,0
22 521 CHATYS Przemystaw 1990 M AZS KU Politechniki Opolskiej Opole (OPL) 0:33:35 +3:20 22,0
23 549 WASICKI Sebastian 1988 M LKB im. Braci Petk Lebork (POM) 0:33:52 +3:37 23,0
24 546 SWIECAK Robert 1980 M GKS Wilga Garwolin (MAZ) 0:34:31 +4:16 24,0
25 543 STANKIEWICZ Radostaw 1989 M LKB im. Braci Petk Lebork (POM) 0:34:39 +4:24 25,0
26 532 KERSZEN Maciej 1993 M UKS Olimpijczyk Skorzewo (POM) 0:34:47 +4:32 26,0
27 522 CZAPLA Kamil 1989 M TL ROW Rybnik (SLK) 0:35:00 +4:45 27,0
28 550 WNUK Damian 1990 M UKS Olimpijczyk Skorzewo (POM) 0:35:02 +4:47 28,0
29 100 WOLOSZYK Kamil 1993 M UKS Olimpijczyk Skorzewo (POM) 0:35:39 +5:24 29,0
Zawodnicy nie sklasyfikowani
537 PALKA Piotr 1984 M CKS Budowlani Czestochowa DNF
542 STAINIAK Barttomiej 1991 M AZS KU Politechniki Opolskiej Opole DNF

DNF-nie ukoriczyt/a, DNS-nie wystartowat/a, #-z6tta kartka

ILAWA 2015

Strona 1

Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl 728580906

Druk: 15-03-22 12:55:1



EE 87. Mistrzostwa Polski Senioréw w biegach przetajowych

ItAWA, 22 marca 2015

Klasyfikacja klubéw-kobiety

Miejsce  Klub-Miasto Suma punktéw
1 KS Podlasie Biatystok 26,0
2 KS AZS UWM Olsztyn 53,0
3 LKB im. Braci Petk Lebork 63,0
4 WKB Meta Lubliniec 79,0
DNF-nie ukoriczyt/a, DNS-nie wystartowat/a, #-z6tta kartka Strona 1z 1 Druk: 15-03-2z

ItAWA 2015 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl 728580906



EE 87. Mistrzostwa Polski Senioréw w biegach przetajowych

ItAWA, 22 marca 2015

Klasyfikacja klubéw-mezczyzni

Miejsce  Klub-Miasto Suma punktéw
1 MKL Szczecin 13,0
2  LtKS Prefbet Sniadowo tomza 21,0
3  LKS Zantyr Sztum 29,0
4 RKStoédz 31,0
5 LKS Ostromecko 32,0
6 CKS Budowlani Czestochowa 43,0
7 KS Podlasie Biatystok 50,0
8 TL ROW Rybnik 52,0
9 LKB im. Braci Petk Lebork 61,0
10 GKS Wilga Garwolin 65,0
11 UKS Olimpijczyk Skorzewo 75,0
DNF-nie ukoriczyt/a, DNS-nie wystartowat/a, #-z6tta kartka Strona 1z 1 Druk: 15-03-2z

ItAWA 2015 Przygotowanie i pomiar czasu: DomTel Sport Timing, www.domtel.pl 728580906



